CHILD SEXUAL
ABUSE PREVENTION
AND EDUCATION

Nekoliko je vaznih stvari koje trebas
znati kako bi bio/la siguran/na i
sretan/na!

Jesi li dijete? ormamoolon e
Onda postoji 5 stvari e
koje trebas znati o tome -
kako biti siguran i zdrav!

Da saznas vise
CSAPE 2022-202%,
projektu nasu web stranicu.

Kmf:.ip @ Save the Children

Email: info.nwbalkans@savethechildren.org
Telefon: +387 (0) 33 290 687

Co-funded by Finansira Evropska unija. Izrazeni stavovi i misljenja su autorski i ne odraZzavaju nuzno stavove
the Intemal Security Fund Evropske unije ili Evropske komisije. Za njih se ne mogu smatrati odgovornima ni Evropska unija
S tijelo koje dodjeljuje potporu.



https://nwb.savethechildren.net/csape
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Uvijek postuj granice drugih ljudi.

Ucenje o svom tijelu pomodi ée
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Razumijevanje vlastitih emocija.
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» Ucenje o vlastitim osjeéanjima je vazno
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: - o o - _ Kako da se zastitis?
« Razgovor s odraslima o osjecajima pomaze ti da ostanes siguran/na, osjecas se dobro i,
ako je potrebno, izrazi§ svoje strahove i zatraZis pomoé. N e e i e

o - . - _ internetu i izvan njega kako bi
«  Mozes izraziti svoju seksualnost na zdrav nacin i imati bolja prijateljstva koja ostao/la siguran/na.
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Uvijek se obrati odrasloj osobi od povjerenja
Ako ti je potreba pomoé ili dodatne informacije: ako te nesto zabrinjava ili se &ini pogreSnim.

POLICIJA: 122

Plavi telefon - Savjetodavna linija za djecu: 080 05 03 05 plavitelefon.ba
Centar za sigurni internet: sigurnodijete.ba

SOS linija za podriku: 0800 22 323 podrska@sigurnodijete.ba pedagog ili bilo koja odrasla osoba pored koje
SOS telefon za Zrtve nasilja u FBiH: 1264 se osjecas sigurno.

SOS telefon za Zrtve nasilja u RS: 1265

Odrasla osoba od povjerenja moze biti, na
primjer: roditelj, uéitelj, nastavnik, Skolski



